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  Fietsagenda 2022  (wt = wintertijd; zt = zomertijd)  

Nadere  

informatie  

en vertrek-

tijden in de  

wekelijkse  

nieuws-

brief. 

  Wanneer? Groep Vertrektijd (Heerenmäten) 

Zondag  Route volgens rittenkalender  club (op de weg) zt + wt 09.30  mei/jun/jul/aug 09.00  

Zondag MTB: zie kalender op website  

Dinsdag Avondrondje op de weg, route/indeling in overleg 18.30 uur, mei, juni en juli 19.00 

Woensdag Route volgens rittenkalender Tandje Ouder zt + wt 09.30  mei/jun/jul/aug 09.00   

Woensdag Brödje Mittwoch MTB (winterperiode) Samsam Beek zt + wt  09.30 uur 

Vrijdag Rondje Brödje (MTB of op de weg) Kerk Elten, zt + wt 09:30 uur 

Zaterdag Route volgens rittenkalender  club (op de weg) zt + wt 09.30  mei/jun/jul/aug 09.00  

Vrijdag Groep + 22 13.30 

Redac�oneel 

In het vorige clubblad meldde de hoofdredacteur (Henk Stolk) 

dat hij om gezondheidsredenen een pauze inlast, beterschap 

Henk. Voorlopig neemt ondergetekende (Paul Peters) dit klusje 

voor zijn rekening. 

Nu de corona pandemie achter ons lijkt te liggen komt alles 

weer in een rus�g vaarwater. Het bestuur kon een normale 

voorjaarsvergadering beleggen. Voor de statutenwijziging was 

zelfs een tweede bijeenkomst noodzakelijk. Antoon te Braake 

doet hiervan verslag. Onze voorzi(er laat nog weten dat het 

eindelijk gelukt is om een nieuwe secretaris te vinden. Maar 

een volgend probleem doemt op, we moeten straks ook op 

zoek naar een nieuwe voorzi(er! Niet allemaal tegelijk aanmel-

den graag. 

Een aantal nieuwe leden stelt zich aan ons voor, waaronder ook 

(weer) een paar dames. We hebben al lange �jd een paar be-

kende vrouwen in ons peloton (o.a. Jopie, Liek, Ellen) maar het 

werden er nooit veel meer. De laatste �jd echter hebben we er 

toch een paar hele goede dames bijgekregen die op B of zelfs A 

niveau acteren (Astrid S, José, Heidi, Astrid H, Alies). We zi(en 

nu op een aantal van 21, een mooie ontwikkeling. Een ze kun-

nen nog veel meer, deze keer hebben we ook veel vrouwelijke 

auteurs in ons clubblad! 

Over ruim 1⅟2 jaar zijn we toe aan een nieuw clubtenue. Hier-

voor is een mooie kledingcommissie gevormd met verrassende 

namen, dat gaat zeker goedkomen denken wij. 

Ons fietsseizoen nu volop bezig. De opkomsten op de diverse 

ri(en is prima, veel leden laten zich zien op de Heerenmäten of 

in Elten. De jaarlijkse TC de Liemers Reichswald classic kon 

weer van start. De ladies van Bici Baci pakten de gravelbike en 

vertellen hoe het hen verging. Astrid Haijma deed mee aan de 

openingsrit en rondje Limburg, Antoon te Braake laat jullie 

meegenieten van de fietsavonturen in Calpe (Spanje) en André 

Pes schrij9 over zijn cursus wegkapitein. Er overleed een (oud) 

lid van onze club, Paul Broere wijdt hier enig woorden aan.  

Verder nog wat terugkerende rubrieken en ons clubblad was 

weer prima gevuld. Veel leesplezier. 

 

Inhoud:  
 

Bestuurlijk 

♦ Woord van de voorzitter (Johan van Oosten) 

♦ Info over alle WhatsApp groepen van TCdeL (Richard Tijs-
seling) 

 

Geplande evenementen 

 

Verslagen van activiteiten binnen de  club 

♦ Verslag Algemene ledenvergadering in maart (Antoon te 

Braake) 

♦ Wegkapitein ben je nooit alleen (Andre Pes) 

♦ TC de Liemers Classic en Gravelrit (Ab Lubbers) 
 

   

Nieuwe leden 

♦ Deze keer 4 nieuwe leden (Jopie Boone-Baarends) 
 

 

Ingezonden artikelen 

♦ Nieuwe kledingcommissie (Sytze Hellinga) 

♦ Calpe op herhaling (Antoon te Braake) 

♦ Tips voor het fietsen in de regen of bij nat weer (Bron: blog 
Siroko, bewerkt door Paul Peters) 

♦ TC de Liemers Gravelride met de meiden van Bici Baci 
(Liek Engelen, Inge Neijenhuis, Corazon Tinkelenberg, 
Karolien Hermans) 

♦ Een paar mooie ritten (Astrid Haijma) 

♦ Reichswald Classic 2022 (Astrid Sparenburg) 

♦ Afgelasting clubweekend weg (Paul Broere) 
 

 

Diversen 

♦ In Memoriam Jan Tebes (Paul Broere) 

♦ Klimaat (Jos Schipper) 

♦ Open tuindagen (Willy Gunsing)  

♦ Rittenkalender Tandje Ouder t/m oktober (Paul Broere)  

♦ Voorwoord en rittenkalender club t/m september (Ab Lub-
bers) 

 

Inleveren kopij voor het  
 

volgende nummer  
 

vóór 25 september 2022 
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Bestuur TC de Liemers           

Voorzitter Johan van Oosten Goltackers 91 6931 HH Westervoort 026-3120972 Voorzitter@tcdeliemers.nl 

Secretaris Vacant    Secretaris@tcdeliemers.nl 

Penningmeester Willem Nass ´t Straatje 45 6923 AL Groessen 06-53332467 Penningmeester@tcdeliemers.nl 

Alg. bestuurslid 1 Ed Bouwman Elsweide 53 6903 AB Zevenaar 06-22864502 Ledenadministratie@tcdeliemers.nl 

Alg. bestuurslid 2      

Vz cie. evenementen Sytze Hellinga Hooiberg 13 6942 MN Didam 06-53472249 Evenementen@tcdeliemers.nl 

Vz. cie. clubfietsen Richard Tijsseling Onder de Linden 62 6903 AT Zevenaar 06-51932990 Clubfietsen@tcdeliemers.nl 

Coördinatoren commissies            

Mountainbike Roy van Dick Stresemannstraat 13 6904 NT Zevenaar 0316-341150 MTB@tcdeliemers.nl 

Tandje Ouder Paul Broere Ringoven 39 6916 LA Tolkamer 0316-543306 Tandjeouder@tcdeliemers.nl 

TC de Liemers Classic Ab Lubbers Wagnerstraat 126 6904 JS Zevenaar 0316-527798 tcdeliemersclassic@tcdeliemers.nl  

Clubweekend MTB Antoon te Braake Schellenkrans 21 6904 PS Zevenaar 06-51189630 Clubweekend-MTB@tcdeliemers.nl 

Clubweekend WEG Paul Broere Ringoven 39 6916 LA Tolkamer 0316-543306 Clubweekend-WEG@tcdeliemers.nl 

Montferlandtocht Marco te Witt Gounodstraat 36 6904 HD Zevenaar 0316-342855 MTB@tcdeliemers.nl 

Samenstelling commissies  

Liemers Classic Montferlandtocht Clubweekend  Clubweekend   MTB Tandje Ouder Kascommissie 

Ab Lubbers C* Marco te Witt C* MTB WEG Roy van Dick  C* Paul Broere - C* Joost Wennekes 

Wim Gepkens Gert-Jan  Muskes Antoon te Paul Broere C*  Johan Ratgers Steven Krol 

Theo Joosten Bas Evers Braake C* Steven Krol  Adrie Boone Reserve:  

Jos Hendriksen      Ben Gijsbers van 

      Wijk 

Wegkapiteins      

A-groep B-groep  C-groep D-groep 

Dennis Hendriksen Ab Lubbers Wim Peters Arie de Wit Adrie Boone 

Fedor van Battum André Pes  Jan Meesters Arie de Wit 

Hermano Chin Gerard Hageman  Johan Ratgers Paul Broere 

Mathieu Klaassen Jan Meesters  Paul Broere Johan Ratgers 

Ralf Peters Johan Ratgers   Willy Gunsing 

 Paul Peters   Leo Vos 

Handig om te weten   

 
 

NB. Stilzwijgende verlenging van het lid-
maatschap met een jaar is toegestaan. 
Afmelding dient schriftelijk of per e-mail 
te geschieden vóór 1 december. 

Contributie 2022: 
Gewoon lid:        € 55,00 met, resp. € 56,00 zonder machtiging 

Gezinslid:           € 51,00 met, resp. € 52,00 zonder machtiging 

Dubbel lid:          € 25,00 met, resp. € 26,00 zonder machtiging 

Bank:                Rabobank Duiven, IBAN NL59RABO 0374 803 889 

                           t.n.v. TC de Liemers  

Clubkleding 

Schademeldingen  Gerard Blankvoort (adresgegevens: zie boven) Secretaris@tcdeliemers.nl 

Vervoerscoördinatie  Ab Lubbers (adresgegevens: zie boven)  

Lief en leed Marijke en Ab Lubbers, Wagnerstraat 126, 6904 JS Zevenaar, 0316-527798 

Ab Lubbers (adresgegevens: zie boven) op afspraak via Kleding@tcdeliemers.nl 

Lidmaatschapszaken  Ed Bouwman (adresgegevens: zie boven) Ledenadministratie@tcdeliemers.nl 

Contributiezaken Willem Nass (adresgegevens: zie boven) Penningmeester@tcdeliemers.nl 

www.tcdeliemers.nlwww.tcdeliemers.nlwww.tcdeliemers.nlwww.tcdeliemers.nl    

 

Kleding 

Sytze Hellinga C* 

Heidi Wullink-

Fierkens 

Astrid Haijma 

Harry Derksen 

Colofon Wiel aan Wiel 

Redactie  Henk Stolk Rijnstraat 1-51 6916 BC Tolkamer 0316-845381 Redaktie@tcdeliemers.nl 

Eindredactie (tijdelijk) Paul Peters Woerdstraat 16 6921 ZT Duiven 06-14577177 pee.pee@upcmail.nl 

Redactie  Jopie Boone-Baarends Spinet 11 6904 PD Zevenaar 0316-332200 jopieboone54@gmail.com 

Redactie (alle kopij) Antoon te Braake Schellenkrans 21 6904 PS Zevenaar 06-51189630 antoontebraake@hetnet.nl 

Vormgeving Paul Broere Ringoven 39 6916 LA Tolkamer 0316-543306 paul@pbroere.nl  

Coördinatie bezorgen Frank Peters Past. van Angerenstraat 63 7037 AK Beek(Montf) 0316-531553 WAW-bezorging@tcdeliemers.nl 
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 BestuurlijkBestuurlijkBestuurlijkBestuurlijk    
Woord van de voorzitter 
Johan van Oosten 

Inmiddels hebben we door het goede 

weer alweer ruimschoots kunnen genie-

ten van onze fietshobby. De TC de Lie-

mers Reichswald Classic en Gravelrit 

hebben inmiddels ook plaatsgevonden. 

Gezien de vele posi�eve reac�es was 

het een geslaagd evenement. Minder 

posi�ef was het aantal deelnemers van 

in totaal 467. En dat ondanks het goede 

weer. Nog minder posi�ef is het aantal 

leden dat deelnam aan ons eigen eve-

nement. Nog geen der�g leden namen 

deel. Gelukkig was niet alles nega�ef. 

Financieel gezien kunnen we spreken 

van een mooi resultaat. En zeker zo be-

langrijk is het feit dat de controleur van 

de NTFU het predicaat extra goed gere-

geld aan de organisa�e toekende. Een 

mooie pluim voor de inzet van de Clas-

siccommissie en Chris voor de Gravel rit 

en natuurlijk de vrijwilligers. 

Zoals gebruikelijk hee9 de commissie 

het evenement geëvalueerd. Een be-

langrijke conclusie is dat de commissie 

zodanig vergrijst dat verjonging zeer 

urgent is. Als dat niet binnen redelijke 

termijn gaat lukken, dan wordt het heel 

moeilijk het evenement te blijven orga-

niseren. Zeker omdat ook veel vrijwil-

ligers verstek laten gaan. Het zijn de 

trouwe ‘oudgedienden’ die het evene-

ment dragen.  

Omdat op de ALV van 21 maart niet 

voldoende leden aanwezig waren voor 

een geldige stemming over de statuten 

is op 13 april een tweede ALV gehouden 

met als enig agendapunt de Statuten. 

De vergadering ging unaniem akkoord 

met de nieuwe statuten. 

Volgens de nieuwe statuten moet onze 

club een con�nuïteitscommissie benoe-

men. Verrassend was dat zich �jdens de 

ALV twee leden beschikbaar stelden 

voor deze commissie Jan Lie9ink en 

Frans Peters.  

Sytze is erin geslaagd om een complete 

kledingcommissie te formeren. Deze zal, 

naast Sytze als coördinator, bestaan uit 

Heidi Wullink, Astrid Haijma en Harry 

Derksen. 

Het bestuur is tevens verheugd om te 

kunnen melden, dat na een periode van 

meer dan twee jaar, een opvolger is 

gevonden voor secretaris Gerard Blank-

voort. Gelukkig is Steven Krol, na zijn 

revalida�e, bereid om de func�e van 

secretaris te gaan vervullen.  

Omdat het blijkbaar heel lang duurt 

voordat nieuwe bestuurders beschik-

baar zijn, lijkt het mij zinvol om nu al-

vast te gaan zoeken naar een nieuwe 

voorzi(er. 

Q 

Op zaterdag 19 maart meldden we 

ons om 09.00 uur bij de kan�ne van 

AV De Liemers. Onder leiding van Erik 

Westein van de NTFU kregen we 

theorie en prak�jk van het zijn van 

wegkapitein. Voor mij betekende dit  

het ontvangen van spelregels 

waarmee ik al jaren in de groep van 

Wim Peters als schaduwkapitein mee 

draai. In een ontspannen sfeer 

ontvingen we theorie en gingen we 

met elkaar in discussie over de stof 

en onze eigen antwoorden. We 

leerden hoe andere verenigingen het 

aanpakken maar mochten ook 

concluderen dat wij met onze aanpak 

zeker ook op het goede spoor zi(en. 

Na een heerlijke - door Marijke en Ab 

Lubbers verzorgde - lunch, gingen we 

in de middag voor het prak�jk-

gedeelte  de fiets op. In een erg 

winderige route kwam iedere 

(aspirant) kapitein aan het roer. Na je 

kilometers werd direct feedback 

gegeven wat je al goed doet en waar 

je nog aandacht aan kunt besteden. 

Natuurlijk moest er juist �jdens mijn 

“Watch” geprobeerd worden of men 

ook je kapitein uit zijn rol kunt 

krijgen. Dus de delinquente A-rijders 

direct even vermanend aangesproken 

en de orde hersteld. Het was 

een erg leuke dag waar we 

veel van opgestoken 

hebben. Duidelijk is dat je 

nooit in je eentje 

wegkapitein kunt zijn, je 

fietsmakkers bepalen samen 

hoe het gaat. De 

wegkapitein hee9 op een 

sub�ele wijze de leiding, 

zorgt voor een open 

communica�e en let net effe 

meer op dan de rest van de groep 

van de dag . 

Q 

Wegkapitein ben je nooit alleen 
Andre Pes 

Verslag van een clubactiviteitVerslag van een clubactiviteitVerslag van een clubactiviteitVerslag van een clubactiviteit    
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Binnen TC de Liemers hebben we verschillende communi-

ca�ekanalen met onze leden.  

Zoals ons clubblad Wiel aan Wiel, waarin onder andere 

mooie verhalen verschijnen, het toerprogramma, be-

stuurlijke zaken enz. enz. Deze is zowel in gedrukte versie 

beschikbaar als digitaal (onder de kop CLUB INFO -> Wiel 

aan Wiel ). 

Al onze leden krijgen wekelijks de nieuwsbrief in de mail-

box met daarin het toerprogramma voor de komende 

week. Deze kan afwijken van het toerprogramma die al 

eerder in het clubblad is verschenen. In deze nieuwsbrief 

worden ook mededelingen opgenomen die op dat mo-

ment actueel en van belang zijn. Het is daarom zeer raad-

zaam om deze nieuwsbrief direct te lezen. 

 

Daarnaast bestaan er nog diverse WhatsApp groepen. In 

het algemeen geldt voor al deze groepen dat er fietsgere-

lateerde onderwerpen ter sprake komen. Hetzij een laat-

ste wijziging van een fietsrit of onderlinge afspraken. 

 

Alle leden van TC de Liemers mogen zich aanmelden bij 

één of meerdere van deze groepen indien men op de 

hoogte wil blijven van de laatste ontwikkeling of contact 

wil hebben met de leden onderling. 

 

Hieronder volgt een opsomming van de op dit moment 

actuele groepen met een korte toelich�ng welk doel zij 

hebben.  

 

TC de Liemers 

Beheerder: Richard Tijsseling 

Doel: In deze groep worden algemene zaken die de club 

betreffen gedeeld en worden de laatste wijzigingen die 

betrekking hebben op de ri(en die op de zaterdag en/of 

de zondag worden gereden gecommu-

niceerd. 

 

TC de Liemers Tandje Ouder 

Beheerder: Richard Tijsseling 

Doel: In deze groep worden de laatste wijzigingen die be-

trekking hebben op de ri(en die op woensdagmorgen 

worden gereden gecommuniceerd. 

 

TC de Liemers Elten 

Beheerder: Paul Peters 

Doel: In deze groep worden de laatste wijzigingen die be-

trekking hebben op de ri(en die op vrijdagmorgen wor-

den gereden gecommuniceerd. De startplaats van deze 

groep is het kerkplein in Elten. 

 

Tandje Ouder C (TOD)&22+ 

Beheerder: Dick Derksen 

Doel: In deze groep worden de laatste wijzigingen die be-

trekking hebben op de ri(en die op vrijdagmiddag wor-

den gereden gecommuniceerd. Deze groep rijdt in een 

zeer rus�g tempo en bij niet al te veel wind. 

 

Dinsdagavond A groep 

Beheerder: de wegkapiteins van de A groep 

Doel: In deze groep worden de ri(en die betrekking heb-

ben op de dinsdagavond en eventueel zondag gecommu-

niceerd voor hen die op een A tempo willen fietsen.  

 

Dinsdagavond B tempo 

Beheerder: Richard Tijsseling 

Doel: Deze groep is bedoeld voor de leden die in een B 

tempo op de dinsdagavond willen fietsen. 

Q 

BestuurlijkBestuurlijkBestuurlijkBestuurlijk    
TC de Liemers WhatsApp groepen 
Richard Tijsseling 

Kledingcommissie 
Sytze Hellinga 

CommissiesCommissiesCommissiesCommissies    

Over ruim anderhalf jaar fietsen we 

alweer 5 jaar met onze huidige club-

kleding en zoals jullie weten wordt 

deze één keer in de vijf jaar vervan-

gen door een nieuw tenue met een 

nieuw ontwerp. Dit vraagt de nodige 

voorbereiding.  De huidige kleding-

commissie die de afgelopen 2 perio-

den hiervoor verantwoordelijk was 

hee9 deze taken al�jd met verve uit-

gevoerd en dus aan de nieuwe com-

missie de schone taak om dit een 

goed vervolg te geven. Heidi Wullink-

Fierkens, Astrid Haijma, Harry Derk-

sen en ondergetekende gaan de 

komende periode de kledingcom-

missie vertegenwoordigen.  

Dat betekent op zoek naar een 

geschikte leverancier, offertes 

opvragen, ontwerp kleding i.o.m. 

leverancier, pasavonden organi-

seren (voorjaar ’23), uitleveren 

kleding en nog een heel aantal 

zaken meer, met als resultaat 

een mooi, goed zi(end nieuw 

tenue voor een ne(e prijs wat 

weer 5 jaar mee kan.  
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Verslag van de Algemene ledenvergadering in maart. 
Antoon te Braake 

Op 21 maart 2022 was de eerste leden-

vergadering van dit jaar. De coronaregels 

waren dusdanig dat grotere groepen 

weer mochten samenkomen. Gelet op 

het geringe aantal leden dat aanwezig 

was, was een vergadering dus geen enkel 

probleem. Ook het schenken van koffie 

en een drankje behoorde weer tot de 

mogelijkheden. 

De voorzi(er Johan van Oosten vroeg 

eerst om een minuut s�lte in verband 

met het plotselinge overlijden van Wim 

Bouwman. 

Omdat er geen ingekomen stukken waren 

en over de notulen van de najaarsleden-

vergadering slecht één opmerking kwam 

deed Willem Nass daarna al verslag van 

ons financiële welzijn.  

Door Corona was daarin ook weinig te 

melden. Er waren geen evenementen die 

geld hadden gekost of hadden opge-

bracht. Alleen voor de slui�ngsrit waren 

er wat kosten in rekening gebracht. Het 

jaar kon dus met een kleine plus worden 

afgesloten. Het kledingfonds baarde wel 

wat zorgen, een sponsor hee9 zijn toege-

zegde bijdrage moeten uitstellen en ook 

de Rabo clubac�e bracht minder in het 

laadje. Onze deelname was niet minder, 

maar een andere verdeelsleutel was voor 

onze club niet guns�g. 

Ook de kascommissie kon het kort hou-

den. Onregelma�gheden werden niet 

gevonden en dus kon het bestuur dechar-

ge verleend worden voor het financiële 

beleid. Voor het komend jaar zal Ben Gijs-

bers van Wijk Steven Krol vervangen en 

Marco te Wi( wordt reserve. 

 

Verslag van de verschillende commissies. 

Richard, clubfietsen: Er zijn 9 nieuwe weg-

kapiteins opgeleid, er zijn nu 17 gecer�fi-

ceerde wegkapiteins beschikbaar. Hij 

vroeg ook aandacht voor de informa�e-

voorziening. De nieuwsbrief is hierin lei-

dend, deze komt wekelijks uit en bevat de 

meest actuele informa�e. Voor de dins-

dagavond groep op B niveau werd ook 

extra aandacht gevraagd. Er zijn die avon-

den vaak voldoende A rijders maar slechts 

enkele B rijders. 

Het toerprogramma staat in Wiel aan 

Wiel en bij aanpassingen wordt dat in de 

nieuwsbrief aangegeven of in de TCdeL 

app-groep. Ab Lubbers hee9 dat 35 jaar 

gedaan en stopt ermee. Zijn taken wor-

den door Peer Donkers over genomen. 

Het aanpassen van routes zal Paul Peters 

op zich nemen. 

Ab, RW Classis en graveltocht: De organi-

sa�e van de graveltocht kende veel hin-

dernissen, met name het verkrijgen van 

vergunningen. Toezeggingen werden 

weer ingetrokken waardoor de route aan-

gepast moest worden. 

In de evenementencommissie zi(en nu 

veel 70 jarigen, een dringende oproep 

werd gedaan gericht aan de “jongeren” 

om taken van hen over te nemen. 

Steven Krol, Clubweekend: Deze ac�viteit 

wordt gestopt! Er waren maar 5 reac�es 

op de enquête over de invulling van een 

clubweekend. 

Marco, MonVerlandtocht: Deze gaat wel 

door in het weekend van 2 oktober. De 

start is bij ’t Peeske en er zal ook een gra-

velrit worden uitgezet. 

Antoon, redac�e: Henk Stolk is �jdelijk 

niet beschikbaar als eindredacteur, Paul 

Peters en Antoon te Braake nemen zijn 

taken waar. 

Kledingcommissie: In september 2023 zijn 

we weer toe aan nieuwe clubkleding. On-

der leiding van Sietze Hellingagaat een 

nieuw team zich hierover buigen, nieuwe 

leden kunnen zich melden. 

 

Het meest heikele punt van deze verga-

ding is de verkiezing van de bestuursle-

den. De penningmeester stelt zich her-

kiesbaar en wordt herbenoemd. De secre-

taris stopt nu defini�ef. Gerard Blank-

voort hee9 het 32 jaar lang gedaan. Hij 

werd bedankt voor zijn inzet en benoemd 

tot lid van verdienste. Voor hem is na veel 

rondvraag nog geen vervanging gevon-

den. Ook de voorzi(er gee9 aan dat hij 

volgend jaar maart zal stoppen!  

 

Statuten: In verband met gewijzigde re-

gelgeving moeten wij de statuten daarop 

aanpassen, deze nieuwe statuten en uit-

leg daarover zijn rond gestuurd. Voor de 

invoering moet echter 2/3 deel van de 

leden goedkeuring verlenen. Deze waren 

echter bij lange na niet aanwezig dus 

werd er een nieuwe vergadering belegd, 

alwaar dan 2/3 deel van de aanwezigen 

goedkeuring moeten verlenen. Deze extra 

vergadering werd op 13 april gepland en 

de statuten zijn toen alsnog goedgekeurd. 

 

Rondvraag: Ab meldt dat voor velen de 

EHBO-bevoegdheid verlopen zal zijn, 

graag een berichtje naar hem zodat hij 

een nieuwe herhalingscursus kan plan-

nen. 

Er werd een vraag gesteld waarom Chris 

Wullink zo plotseling uit het bestuur was 

gestapt. Johan hee9 daarover nadere 

uitleg gegeven. Dat zou mede zijn ingege-

ven door het gevoerde privacy beleid en 

de reac�e van de redac�e daarop. 

Q 

32 jaar secretaris!!! 

Lid van verdienste! Gerard Blankvoort 

Verslag van een clubactiviteitVerslag van een clubactiviteitVerslag van een clubactiviteitVerslag van een clubactiviteit    
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Kerkstraat 44 

6901 AD Zevenaar 

0316—52 32 96 

Prettig fietsen en optimaal 
presteren 

 

Wil jij weten hoe je harder kunt met dezelfde inspanning? 
Of heb je regelmatig blessures of pijnklachten? Dan wordt 
het tijd voor een professionele fietsmeting van FitYourBike! 
Door verschillende metingen en analyses kunnen we name-
lijk exact zien of je klachten worden veroorzaakt door een 
verkeerde houding of een verkeerde afstelling. Mijn doel is 
om jou en je fiets samen te smelten,  
zodat je prettig fietst en optimaal 
presteert! 

Geen pijnklachten of blessures meer! 

De specialiteit van FitYourBike: dynamische fietsafstellingen. In het kort: wij zorgen ervoor dat jouw fiets 
perfect is afgesteld, zodat je sneller gaat en verder komt met dezelfde krachtinspanning. Zo voorkom je 
bovendien nare en langdurige blessures. Laat jouw fiets dus nu optimaal afstellen voor jouw lichaam! 

Sneller en harder, met dezelfde krachtinspanning! 

Door het afnemen van dynamische fietsmetingen middels video, zadeldrukmeting en voetdrukmeting, 
kan ik jouw racefiets of mountainbike perfect afstellen op jouw lichaam. Zo ga je sneller en kom je verder 
met dezelfde krachtinspanning. 

Mijn doel is om jou en je fiets samen te smelten, zodat je prettig fietst en 
optimaal presteert! 

Afhankelijk van je wensen en/of klachten geef ik advies welke meting voor jou geschikt is/het beste 
bij jou past/het meest voor jou geschikt is. Ook is het mogelijk om maatwerk schoenen of zolen aan 
te laten meten. 

Wil je weten wat ik voor jou kan betekenen en wie ik ben, neem dan een kijkje op 
mijn website, bel of mail me. 

www.fityourbike.nl, info@fityourbike.nl of bel Sander Visschers, tel. 06-19953394. 

Fietsmeting 
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 Nieuwe ledenNieuwe ledenNieuwe ledenNieuwe leden    
4 nieuwe leden stellen zich voor  
Jopie Boone-Barends 

 Van harte welkom en veel plezier. 

Naam: Francisco (Paco) 
 

Beroep: Duurzaamheidsadviseur  
 

Lee9ijd: 30 
 

Waarom lid: Ik ben redelijk nieuw in Zevenaar. Ik wil samen met andere mensen wielrennen. 
 

Fietservaring: Laatste zomer kocht ik mijn eerste wielrenfiets (a basis Cube) en ik probeerde hem 

zoveel als mogelijk te gebruiken voor het te koud werd. 
 

Ambi�es: Sporten, genieten van het weer en de natuur en nieuwe mensen te leren kenen. 
 

Andere hobby’s: Vooral sporten (boksen, hardlopen, voetbal, tennissen, padellen…)  

Hoi allemaal, 

Mijn naam is Mar�n Voskuilen. Ik ben 57 jaar  en woon in Zevenaar. 

Ik fiets eigenlijk al vanaf dat ik een jaar of 18 ben, maar de ene periode wat meer dan de andere. 

De laatste 7 jaar heb ik het weer wat meer opgepakt en heb ik regelma�g mijn eigen rondjes (ca 

25-50 km) gereden. Ik was al lang van plan om de stap een keer te maken om lid te worden, 

maar steeds kwam er wat tussendoor (verhuizing, Corona). 

Alleen fietsen is natuurlijk leuk, maar vooral bij langere afstanden vraagt het veel discipline en is 

het toch veel minder mo�verend om vol te houden. Af en toe wel een langere rit gedaan, maar 

meer dan 2/3 keer per jaar kwam het er niet van. 

Ik heb eerst 2 keer mee mogen fietsen en het fietsen in een groep is wel erg wennen, maar ik merk dat je er ook wel weer 

erg snel vertrouwen in krijg. Ik zal nog veel te leren hebben, maar dat gaat vast lukken. 

Mijn grootste uitdaging zit hem in het klimmen en dalen met de racefiets, want ik kan wel zeggen dat ik daar nog wel te-

genop zie. Maar ja wat je omhoog gaat moet je ook naar beneden, nietwaar. 

Ik heb s�lletjes de wens om toch nog een keer de Mont Ventoux op te fietsen, maar dat zal nog veel kilometers en trai-

ning vergen. 

Ik hoop voor nu in ieder geval vele kilometers met plezier met z’n allen te kunnen meemaken.  

Tot ziens, Mar�n 

Naam: Alice Homan Driessen 
 

Beroep: Assistent Inkoper/ yoga docente 
 

Lee9ijd: 51 
 

Waarom lid: Ik vind het leuk om in een groep te fietsen en de omgeving te verkennen! 
 

Fietservaring: Gemiddeld/ ervaren 
 

Ambi�es: De B-groep (in C beginnen is prima �) 
3 

Andere hobby’s: (Berg)wandelen/ fietsen/ spinning/ core workouts 

Mijn naam is Lo(e Beltman en ik ben verpleegkundige, nu nog in Nieuwegein maar ik 

zal binnenkort starten op de spoedeisende hulp in het Radboudumc. 
 

Dit jaar ben ik 30 geworden en verhuisd naar Zevenaar.  
 

Ik fiets ruim een jaar recrea�ef. Nu ik ben verhuisd zou ik het leuk vinden om nieuwe 

mensen te leren kennen.  
 

De omgeving ken ik wel aardig omdat ik ben opgegroeid in Doe�nchem en ooit het 

CIOS in Arnhem gedaan heb.  
 

Ik zou het leuk vinden om op wekelijkse basis een tochtje mee te fietsen.  
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Hengelderweg 22b Sint Hubertusstraat 10  

6942 NB DIDAM 6531 LB NIJMEGEN 

085-732 6620 024-7640756 
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 In MemoriamIn MemoriamIn MemoriamIn Memoriam    

Op maandag 28 maart jongstleden is Jan Tebes overleden. Hij leed al een aantal jaren aan de ziekte Parkinson waar ook 

nog eens, jammer genoeg, demen�e bij kwam. Op 1 april is Jan in kleine kring gecremeerd. Jan is 74 jaar oud geworden. 

 

Jan werd in 2008 lid van “TC de Liemers”. In die eerste jaren kon hij met gemak 

mee in de B-groepen en was een zeer goed klimmer. Samen met Willem Wien-

holts hebben wij �jdens vakan�es in Frankrijk menig bekende berg beklom-

men. Jan was dan vaak als eerste boven. 

Tijdens de groepsri(en van “Tandje Ouder” stond hij ook zijn mannetje en had 

hij vaak de voor hem kenmerkende droge humor in een of andere opmerking. 

 

Ook was Jan nooit te beroerd om �jdens de Reichswald te helpen bij een con-

trolepost en daar de renners te voorzien van drank en spijs. Je deed nooit te-

vergeefs een beroep op hem. Hij ging ook steevast mee met twee-daagsen en 

clubweekends, waar hij dan een kamer deelde met zijn maatje Willem Wien-

holts. 

Ook het afgelopen clubweekend in 2021 in Doorn hee9 Jan de zaterdagrit nog 

met de C-groep meegereden en werd hij ’s avonds weer door zijn vrouw opge-

haald. 

 

De laatste jaren, in het bijzonder �jdens de corona lockdowns, zag je dat Jan 

steeds meer moeite kreeg met het zich oriënteren en volgen. Vooral op het 

einde van een rit zag Jan het niet meer zo scherp en volgde hij weleens de ver-

keerde persoon rich�ng Tolkamer. 

 

Nadat hij de snertmiddag eind oktober had meegemaakt, besloot hij dat fietsen onder zijn omstandigheden niet meer 

verantwoord was. Hij vond het te gevaarlijk voor de groep en hemzelf. Hij bedankte zich dan ook aan het eind van 2021. 

 

Ondanks dat Jan geen lid meer was, hebben wij met ± 25 Tandje Ouder leden op 1 april jl. onder koude omstandighe-

den een erehaag gevormd in Lobith. Dit stelde de familie zeer op prijs. 

 

Jan, we missen je nu al. 

 

Wij wensen Ineke en de kinderen veel sterkte toe bij de verwerking van het verlies.  

In Memoriam: Jan Tebes 
Paul Broere 

Klimaat 
 
Eind februari zitten we buiten in de 
zon. 
Even genieten van die warme stralen. 
Wie had jaren geleden kunnen denken, 
dat het kon. 
 
De krokussen en de sneeuwklokjes 
bloeien. 
Het wordt lente, er is een begin. 
Er is ook een verandering van het kli-
maat. 
Langzaam sluipt het er in. 

 
 
De gletsjers en de poolkap smelten. 
De zeespiegel stijgt. 
Het moet anders, of we willen of niet. 
Maar de mensheid zwijgt. 

DiversenDiversenDiversenDiversen    
Jos Schipper 
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Twee lange jaren moesten we er op 

wachten, maar eindelijk was het dan 

zover. Op zondag 8 mei was het ver-

trek, dus super sunday (Ajax-AZ, PSV-

Feyenoord, De Giro en de F1) moes-

ten we live missen, maar dat hadden 

we er graag voor over. We vlogen die 

dag namelijk naar Calpe in Spanje 

voor een fietsweek. De reis verliep 

spoedig, al zal Peter van Sadelhoff 

daar anders over denken. Ondanks 

zijn priority �cket was zijn extra hand-

bagage van 10kg te groot als handba-

gage en die moest (tegen extra kos-

ten) het ruim in. Calpe is bekend ter-

rein voor ons. De harde kern (Ber�e 

Boerstal, Johan Ratgers, Rinus Kobus, 

Marcel Elfvering, Koen de Vries en ik) 

zijn hier al vaker 

geweest, maar 

voor Peter van Sa-

delhoff, Peer Don-

kers en Hans Rut-

gers was dit de 

eerste keer. Hans 

was op het laatste 

moment aange-

haakt en had de 

plaats van Wim 

Gepkes ingeno-

men. Wim kon he-

laas niet mee, om-

dat hij plotseling 

geconfronteerd werd met taken als 

mantelzorger. 

 

Dag 1: Indeling 

9 Mei, de eerste fietsdag van onze 

trip. Het was rus�g bij Vuelta Touris�-

ca, de organisa�e waarmee we gingen 

fietsen die week. Er stonden om 10.00 

uur ongeveer 16 personen klaar om te 

gaan fietsen. Eerdere jaren waren dat 

er wel een stuk of 40, maar we waren 

nu een week later en volgens de eige-

naar Jurgen hadden ze het in voor-

gaande weken erg druk gehad. Er wa-

ren weken bij dat alle fietsen (bijna 

100) verhuurd wa-

ren. Het seizoen 

loopt daar van ja-

nuari tot eind mei, 

daarna wordt het 

te warm om te fiet-

sen. Zoals gebrui-

kelijk verliep de 

eerste etappe rich-

�ng Benissa. On-

derweg was er een 

klim van 4,5 km 

met een gemiddeld 

percentage van 5%, hier noemen ze 

de klim de “Spaanse Poggio”. Ieder-

een moest daar in eigen tempo naar 

boven en de volgorde van aankomst 

op de top bepaalde de indeling van de 

groepen voor de rest van de week. 

Omdat wij met 9 man bij elkaar wil-

den blijven, bestond de “snelle” groep 

maar uit 4 personen inclusief gids. 

Onze groep werd aangevuld met twee 

Belgen en een Nederlander. Wij reden 

in een rus�ger tempo, dat wil zeggen: 

tussen de klimmen door, want op ie-

dere klim van meer dan 1,5 km mocht 

iedereen in eigen tempo fietsen. Ook 

op het merendeel van de afdalingen 

reed ieder op eigen tempo. Nadien 

werd er gewacht en reden we als 

groep verder. In dit deel van Spanje is 

er echter geen vlakke weg te beken-

nen, of het is vals plat omhoog of iets-

je naar beneden, afgewisseld met 

klimmen van 5 à 6 %. Een enkele keer 

�kte de garmin 17% aan maar dat was 

dan maar kort. Het weer was gewel-

dig, strak blauw en een licht windje. 

Dat voelde pre\g want warmte wa-

ren we nog niet gewend; tot op heden 

had ik in Nederland nog niet zonder 

arm of beenstukken kunnen fietsen. 

Na een pauze en ruim 80 km waren 

we weer terug in Calpe en genoten 

van een welverdiende Kwaremont. Na 

een uurtje onder een parasol gezeten 

te hebben was de som van het per-

centage Kwaremonts beduidend ho-

ger dan het s�jgingspercentage van 

die dag. De weg naar het hotel ging te 

voet (ongeveer 200m) dus dat lukte 

nog prima.  

 

Dag 2: Afvallers 

Dinsdag werd de groep 

uitgebreid met nog een 

paar Belgen en een Noor. 

Het werd echter een af-

valdag. Het probleem was 

niet de afstand (100km) of 

de hoogtemeters (1350) 

maar het tempo. De gids 

van vandaag hield de 

groep niet goed in de ga-

ten waardoor regelma�g 

de groep opgesplitst werd 

met wat snellere rijders, 

die nog konden volgen, en 

de rest volgde dan op af-

stand. De Noor had het na 50 km wel 

gehad en kon het tempo niet meer 

aan. We reden op dat moment langs 

een pauzeplek, waar we maandag al 

geweest waren. Daar stopten we ech-

ter niet, de pauzeplaats lag nog 20 km 

verder. Dat gaf een mentale �k en dat 

merkte je op de daarop volgende 

Calpe op herhaling 
Antoon te Braake 

IngezondenIngezondenIngezondenIngezonden    
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Calpe op herhaling (vervolg) 

VerslagVerslagVerslagVerslag    

klim. Eenmaal boven gekomen, mis-

ten we drie personen. Zelf ben ik nog 

zeker 1,5km terug gefietst maar ik zag 

niemand meer omhoog komen. Een 

telefoonnummer had onze gids niet 

en omdat ook Marcel erbij zat, heb-

ben we hem gebeld, echter geen ge-

hoor. Later bleek dat ze het advies 

hadden gekregen om rechtdoor te 

fietsen en de klim te omzeilen; dat 

was echter niet goed gecommuni-

ceerd. Marcel kregen we wat later wel 

aan de lijn en hij vertelde dat hij met 

de Noor en iemand van de organisa�e 

inderdaad rechtdoor was gereden. Na 

dat telefoontje was hij echter ook zijn 

medefietsers kwijt en was alleen te-

rug gereden naar het hotel. Johan kon 

vandaag prima mee komen op de 

klimmen, maar had veel moeite op de 

vlakke stukken waar het tempo boven 

de 26 km/u opliep. De oorzaak was de 

fiets die hij voor die dag had gehuurd, 

een Specialized met trapondersteu-

ning. Bergop ging dat perfect en kon 

hij met de snelsten mee, op het vlak-

ke hield de ondersteuning echter op 

boven de 26 km/u. Hij redde dat ech-

ter wel en was dus géén afvaller. 

 

Dag 3: Verloren zoon 

De woensdag werd een rus�ge dag 

langs de kust met minder kilometers. 

In plaats van linksaf de Spaanse 

Poggio op, zouden we rechtdoor rij-

den rich�ng Moraira en de kustlijn 

volgen. Marcel en Johan hadden 

(zeiden ze) alleen “Poggio” gehoord 

en sloegen dus linksaf. In Moraira 

bleek dat we twee rijders misten en 

sloegen we aan het bellen. Johan rea-

geerde wel en keerde halverwege de 

klim dus om, maar Marcel reed daar 

nog vóór en was helaas niet te berei-

ken. Boven op de Poggio zag hij dus 

niemand en keerde wederom terug 

naar het hotel en appte dat hij de rots 

“Penyal d’Ilfac” te voet zou gaan be-

klimmen. Hij 

werd dus 

wederom 

de verloren 

zoon van de 

dag. Nadat 

Johan zich 

weer bij de 

groep had 

gevoegd, 

zijn we naar 

een prach�g 

uitzichtpunt gefietst nabij Xabia 

(spreek uit als Gavea). De terugweg 

ging over mooie binnenwegen en de 

straffe wind gaf meer weerstand dan 

het gemiddelde s�jgingspercentage. 

Na 69km en 950 hoogtemeters was 

ook deze dag weer ten einde. Gezeten 

op het terras en genietend van de 

Kwaremont keerde ook de verloren 

zoon weer terug. (Wel met schram-

men op zijn hoofd en benen, te voet 

klimmen is dus niets voor wielren-

ners! 

 

Dag 4: Coll de Rates 

Een klassieker onder de toertochten is 

de coll de Rates. Normaliter rijden we 

die naar boven vanaf de noordzijde, 
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De Opentuindagen van Groei en Bloei 

zijn weer in aantocht.  

Verschillende mensen stellen op 28 en 

29 Juni hun tuin open voor een bezoek-

je. 

Hou de Zevenaarse Post in de gaten 

voor adressen en nieuws hierover 

(tevens op de site van Groei en 

Bloei.nl). 

Voor de lie`ebbers een mooie gelegenheid om een rondje langs de tuinen te fietsen met de familie. 

Willy en Bets hun tuin  is alleen op zondag 26 juni van 11.00  tot 17.00 uur open. 

Q 

DiversenDiversenDiversenDiversen    
Open tuindagen 
Willy Gunsing 

Hier kan jij ook staan! 

Denk ook aan de rubrieken                          
 
    en 
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dat is een lekker lopende klim 

van 5 à 7%. Ditmaal werd hij 

echter vanaf de zuidzijde be-

klommen, dat was aanmerke-

lijk zwaarder. Het s�jgingsper-

centage varieerde daar niet 

alleen sterk, je ging regelma-

�g weer 100 meter naar be-

neden en dat was best veel en 

vervelend als je weet dat je 

toch naar 625m hoogte moet. 

De beloning was dan weer 

wel een lekker lopende afda-

ling rich�ng het wielercafé in 

Xalo (spreek uit Galon) voor 

koffie, cola en gigan�sche 

broodjes. Na het avondeten 

was het gebruikelijk dat we in 

de bar nog een koffie nu\gden. De 

hele week waren er ook Scandinaviërs 

die een soort van “dans-week” had-

den en er was live muziek in de bar. 

Terwijl wij van koffie genoten en het 

schouwspel op de dansvloer aan-

schouwden, werden Hans en ik (de 

‘knapsten’ van de groep) aangespro-

ken door twee vrouwen die graag wil-

den dansen. Terwijl wij onze beentjes 

soepel over de dansvloer lieten gaan, 

vluch(e de rest naar de kamers, bang 

dat ze ook ten dans gevraagd werden! 

 

Dag 5: Afsplitsing 

Op vrijdag stond de tweede klassie-

ker, de Bernia, op het programma. Bij 

het indelen van de groepen werd ook 

aangegeven dat groep 1 de hele route 

ging doen van ca 95 km en dat groep 

2 een kortere route van slechts 65 km 

zou nemen. Dat vond ik wel wat kort 

en daarom zijn zowel Peter als ik (de 

afsplitsers) toen met groep 1 meege-

gaan. Met een lekker tempo reden we 

langs de kust en over wat colletjes 

rich�ng Denia, waar plezierjachten 

lagen van het type “Oligarch”. Vanuit 

Denia ging het verder langs de kust 

weer rich�ng het binnenland en kon-

den we ongeveer 20km echt vlakke 

kilometers onder de bandjes door 

laten gaan. Na deze lekkere kilome-

ters ging het s�jgingspercentage weer 

langzaam omhoog. De uiteindelijke 

klim naar de Bernia was niet las�g, 

alleen de temperatuur was een ge-

duchte tegenstander. In het dal liep 

de temperatuur sneller op dan de 

hoogtemeters. Eenmaal op de pas 

was er weer 

een verkoe-

lende zee-

bries. De afda-

ling was spec-

taculair: 

voortdurend 

had je zicht op 

de Middel-

landse Zee. De 

afdaling is 

echter een 

technische 

met steile 

stukken, korte 

haarspeld-

bochten en 

een hobbelig wegdek. Om je heen 

kijken en genieten van het uitzicht 

�jdens het afdalen was dus geen aan-

rader. Eenmaal in Calpe aangekomen, 

bleek dat groep 2 net binnen was en 

wij nog voor het eerste rondje Kware-

mont konden aanschuiven.  

 

Dag 6: a*ouwen 

De laatste dag van onze fietsweek 

was voor het aaouwen en abicken. 

Twee personen (Ber�e en Johan) had-

den de pijp al aan Maarten gegeven 

en gingen een lokale markt bezoeken, 

de rest wilde nog wel een rondje ma-

ken. De organisa�e had een route van 

100km op het programma staan, 

maar dat paste niet in ons aaouw-

schema. De voorkeur ging uit naar 

een rondje van ca 75 km met nog een 

mooie klim. De coll de Rates vanaf de 

noordzijde was daarvoor uitermate 

geschikt. Een eerder verreden route 

werd daarvoor omgekeerd en als 

nieuwbakken wegkapitein nam ik de 

rol van gids op me. Het aantal hoogte-

meters (ruim 1350) vonden enkelen 

onder ons niet echt aaouwen, maar 

de route met mooie klimmen en afda-

lingen was wel echt abicken van een 

prach�ge fietsweek. Ik wil met name 

Ber�e nog bedanken voor de geweldi-

ge organisa�e en alle deelnemers 

voor hun bijdrage aan een spor�eve 

en vooral gezellige fietsweek.  
 

Q 

VerslagVerslagVerslagVerslag    
Calpe op herhaling (vervolg) 

De uiteindelijke klim naar de Bernia was niet las�g. 
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Fietsen en regen gaan niet goed samen. 

Daarom zie je bijna nooit fietsers als het 

regent, maar komen ze als slakken te-

voorschijn zodra het stopt met regenen. 

Toch zijn sommigen dapper genoeg om 

te zeggen: “Het is maar water, ik ben niet 

van suiker!”. Zij stappen bij de kortste 

onderbreking van de storm of de regen 

op de bike en fietsen zonder probleem 

over na(e wegen en paden. Voor beide 

gevallen, hebben we een aantal �ps om 

rekening mee te houden als je gaat fiet-

sen in de regen of in na(e weersomstan-

digheden. 

 

Maak je fiets klaar 

Gebruik voor vertrek een olie die ge-

schikt is voor dergelijke weersomstandig-

heden. Het is dikker, hecht beter aan de 

ke\ng en vormt een laag die de ke\ng 

tegen regen beschermt en de ke\ng 

langer gesmeerd houdt. Gebruik geen 

olie op je vuile ke\ng. Was de fiets na 

elke rit om vuil te verwijderen en droog 

hem goed af zodat vocht de aandrijflijn, 

bouten en andere fietsonderdelen niet 

beschadigt. 

Zowel je voor,- als achterlicht zijn eigen-

lijk een must in de regen. Voor een bete-

re zichtbaarheid op de weg kan je ook 

een lampje achter op je helm monteren 

en reflecterende kleding dragen. Ook bij 

een aantal TC de Liemers leden zien we 

al lampjes verschijnen, vooral achter; 

heel verstandig! 

Als we in de regen rijden, komt het water 

zowel van boven als van beneden. 

Bovendien spat het water 

van de wielen en maakt het ons nog 

na(er dan wat er vanuit de lucht valt. 

Daarom moet je ervoor zorgen dat je 

fiets is uitgerust met goede spatborden 

die de wielen goed bedekken als je regel-

ma�g in de regen of op na(e wegen 

rijdt. Als je niet graag in de regen rijdt, is 

een achterspatbord, een opsteekspat-

bord of een inklapbaar spatbord voor het 

achterwiel voldoende om te voorkomen 

dat je met een kletsna(e kont en een 

vieze rug thuiskomt. 

Last but not least: verlaag de banden-

spanning een beetje om meer grip op de 

weg te krijgen, want dat zorgt voor meer 

contactoppervlak tussen de band en de 

weg. Vroeger reden we met 20-23 mm 

bandjes, tegenwoordig minimaal 25 tot 

30 mm, dat scheelt ook al een stuk. Laat 

niet te veel lucht ontsnappen, want dan 

loop je het risico op een lekke band, 

vooral als je clincher banden gebruikt 

(standaard banden met een binnen-

band). Bij banden zonder binnenband of 

tubeless is dat risico er niet, althans veel 

minder. Verlaag gewoon de bandenspan-

ning met 20% ten opzichte van de span-

ning die je normaal gebruikt bij het rijden 

in droge omstandigheden voor jouw ge-

wicht. Eén ding: gebruik nooit gloednieu-

we banden op een regenach�ge dag. 

 

Pas op voor gevaren op de weg 

Let op wegmarkeringen, oversteekplaat-

sen en andere tekens die op het wegdek 

zijn geschilderd. Ze worden extreem glad 

in na(e omstandigheden en als je te veel 

overhelt, heb je kans op een valpar�j. 

Let vooral op putdeksels, roosters en 

andere ondergrondse nutsvoorzieningen. 

Omdat ze van metaal zijn, worden ze 

extreem glad, je wiel kan er zelfs in vast 

komen te zi(en en dan vlieg je over het 

stuur. 

Kasseien en geplaveide wegen zijn ge-

vaarlijk als het regent of als de stenen 

nog nat zijn. Pas ook op voor bladeren 

die van bomen op de weg zijn ge-

vallen. Ze zijn erg glad als ze nat zijn 

en aangezien het in de herfst en winter 

het vaakst regent, kom je ze zeker tegen 

op de route. 

Wees extra voorzich�g met plassen, 

want als er water is, is er ook een kuil, 

een verzakking of een ander soort gat in 

de weg en je weet nooit hoe groot of 

diep het is. Het kan een simpele plas zijn 

maar ook een diep gat. 

Als je gaat fietsen nadat het lange �jd 

niet geregend hee9, wees dan heel voor-

zich�g als je naar buiten gaat �jdens de 

“eerste” regen of als het begint te rege-

nen terwijl je al aan het fietsen bent. De 

wegen, vooral de drukke, zijn bedekt met 

olie, stof en vuil die in echte schaatsba-

nen veranderen zodra de eerste regen-

druppels vallen. Met elke regendag wor-

den de wegen schoner, maar toch moet 

je al�jd voorzich�g zijn. 

Wees voorzich�g langs de kant van de 

weg en op wegen met veel vuil, zoals 

grind of zand. In na(e omstandigheden 

blijven al die kleine steentjes aan de ban-

den kleven en kunnen ze lekke banden 

veroorzaken. Dit is geen probleem voor 

tubeless banden omdat het dichtmiddel 

dergelijke kleine lekken gemakkelijk re-

pareert, maar gewone banden zullen 

lucht beginnen te verliezen. Probeer der-

gelijke wegbermen en wegen te vermij-

den en kies voor goede an�-lekbanden, 

of ze nu tubeless zijn of niet. 

 

Remmen en bochten nemen op een nat 

wegdek 

Rechtuit rijden als het regent vereist 

“slechts” een beetje meer voorzich�g-

heid. Speciale aandacht is vereist in 

bochten: voor, �jdens en na de bocht. 

Allereerst, an�cipeer op het remmen en 

rem voorzich�g voor de bocht. Schijfrem-

men hebben een voordeel ten opzichte 

van velgremmen in na(e omstandighe-

den, maar het is nog steeds veiliger om 

voorzich�g te zijn, eerder te remmen 

(vooral als je carbonvelgen hebt) en de 

remhendels in het begin geleidelijk in te 

knijpen. Dit zal het vuil en water verwij-

deren dat zich ophoopt op het remop-

pervlak van de velgen en de remrotors. 

Daarna kun je de remmen harder inknij-

Ingezonden Ingezonden Ingezonden Ingezonden     
Tips voor fietsen in regen of bij nat weer 
Bron: blog Siroko, bewerkt door Paul Peters 
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Reichswald Classic 2022 
Astrid Sparenburg 

Hoewel dit het vierde jaar is dat ik lid  

ben  van TC de Liemers, heb ik in die 

hoedanigheid nog nooit de Reichswald

-classic gereden. Tot dit jaar. Nu moest 

het maar eens gebeuren.  

Mijn weekend-rou�ne werd een beet-

je veranderd en aangepast, en hoplá, 

de zaterdag was vrij om een fietstocht 

te maken. 

In een heel ver grijs verleden heb ik ‘m 

wel als recreant gereden, op een ge-

wone fiets, zonder versnellingen, ik 

meen 45 km.  

Maar dit jaar wilde ik 120 km rijden. 

Manlief zou voor de hond zorgen, zo-

dat ik lekker kon gaan rijden en me 

nergens druk over hoefde te maken. 

Aangezien ik niet zo handig met tech-

nologie ben, besloot ik op de pijlen te 

rijden. Binnen 10 km had ik al ergens 

een pijl (of misschien wel meerdere) 

gemist, en was van de route af, dus 

besloot ik opnieuw te beginnen. Dat 

eerste stuk van 20 km beschouwde ik 

dan maar als warming up, en stel-

de me in op 140 km, in plaats van 

de beoogde 120.  

Poging 2 ging beter, ik reed lekker 

ontspannen en genoot van het fiet-

sen, de route, de omgeving, de 

andere rijders, het mooie weer. 

Van alles eigenlijk.   

Hoewel ik in het laatste stuk weer 

ergens een verkeerde afslag heb 

genomen, een pijl heb gemist (of er is 

nog iets anders misgegaan):  terug op 

de baan stond er 120 km en een beetje 

op de teller.  

Topdag gehad! Wat mij betre9 vol-

gend jaar weer. 

Tips voor fietsen in regen of bij nat weer (vervolg) 

Afgelasting clubweekend op de weg 
Paul Broere, namens de commissie clubweekend weg 

Na de enquête over een juiste invulling van het clubweekend in de Wiel aan wiel van november 2021 kregen we het 

onthutsende aantal van welgeteld VIJF reac�es.  

Na rijp beraad tussen Steven Krol (commissielid sinds de vergadering van november jl.!!!!) en mij werd besloten dit 

jaar geen clubweekend te organiseren. Jammer maar volgens ons onontkoombaar. 

Echter binnen het bestuur hee9 men toch te kennen gegeven dit nog een keer te onderzoeken. 

Daar willen wij natuurlijk graag aan meewerken en zullen dat onderzoek in een van de nieuwsbrieven gaan plaatsen. 

DIT JAAR HOUDEN WE IN IEDER GEVAL GEEN CLUBWEEKEND OP DE WEG. 

Q 

Ingezonden Ingezonden Ingezonden Ingezonden     

pen, maar niet te hard (daarom moet je 

voor de bocht remmen) omdat je dan het 

wiel zou kunnen blokkeren, slippen en 

vallen. Overigens verslijt water en mod-

der zowel velgremblokjes als schijfrem-

blokjes, dus zorg ervoor dat ze in goede 

staat zijn en de door de fabrikant vastge-

stelde limiet nog niet hebben bereikt. 

Laat de fiets in bochten niet overhellen 

alsof de weg droog is, want je weet niet 

hoeveel grip je op het wegdek krijgt. Som-

mige wegen hebben meer grip dan ande-

re, maar als je midden in de bocht rare 

dingen doet, kun je de grip van het weg-

dek op je eigen huid voelen. Rem nooit 

hard in een bocht want slippen en vallen 

zijn prak�sch gegarandeerd. 

Wees voorzich�g als je direct uit de bocht 

begint te trappen. Als je te vroeg begint 

te trappen, terwijl de fiets nog overhelt 

en je gewicht niet in balans is, kan het 

achterwiel zijn grip verliezen en in een 

slip raken. Wacht tot de fiets bijna hele-

maal recht is voordat je begint te trappen 

en ga niet op de trappers staan voordat 

de fiets weer in de rechte stand staat. 

Tot slot geven het belangrijkste advies: 

denk goed na voordat je een ritje gaat 

maken, bekijk het weerbericht en beslis 

of het de moeite waard is om een paar 

uur in de regen te rijden, vooral als het 

koud is. De voordelenwegen duidelijk niet 

op tegen de risico’s . Je wilt misschien 

geen trainingsdag missen, maar die ene 

regenach�ge dag kan betekenen dat je 

een week ziek wordt of dat je door een 

ongeluk maandenlang niet op de fiets 

mag. Een eenvoudige fietstrainer voor 

thuis is een prima alterna�ef om te trai-

nen als het regent. En het kost een stuk 

minder dan alle waterdichte en warme 

kleding die je zou moeten dragen. 

Hoe dan ook, als je deze �ps opvolgt, je 

bent uitgerust met de juiste fietskleding, 

je fiets is voorbereid op na(e omstandig-

heden, het weerbericht zegt dat het niet 

veel gaat regenen en de temperaturen 

zijn boven de 10º C, ga dan je gang. Het 

risico is kleiner, en zo’n “na(e” rit kan 

zelfs leuk en de moeite waard zijn, vooral 

als je thuiskomt, onder de douche springt 

en een warm drankje pakt. 
 

Q 

Ingezonden Ingezonden Ingezonden Ingezonden     
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Hoe het begon: Op 16 maart 2022 

gooit een van de vier Bici Baci meiden 

(zo heet onze app) een berichtje in de 

ether. Zullen we in april samen de 

Liemers Gravel Ride fietsen ter voor-

bereiding op onze jaarlijks MH2D Lim-

burgs uitje ? Dit weekend in septem-

ber doen we al jaren en dan gaat het 

vooral om 2 ½ dag gezelligheid.  De 

ene dag op de racefiets en de andere 

dag op de mountainbike en/of de gra-

vel bike. Dit doen we zo  eens omdat 

de Bici Bac’si alle soorten manieren 

van fietsen erg leuk vinden. Ach ja, wij 

realiseren ons de luxe probleempjes 

ervan.  

En aangezien je voor dit soort gezelli-

ge uitjes de strategie, visie en missie 

dient uit te s�ppelen en voor te be-

spreken stonden we zaterdag 23 april 

in alle vroegte en in vol ornaat op de 

Heerenmäten om 80 km te fietsen. Of 

was het 85? of toch 90 km? 

Maar wij zouden geen vrouwen zijn 

als de start chao�sch verloopt. Kwek 

hier, kwek daar…oohh leuk je te zien, 

jij ook hier….hahaha. O ja, en wat dan 

meestal ook nog wel een dingetje is, 

is de GPS goed krijgen c.q. ze(en. Een 

van de Bici Baci vrouwen was er al 

niet eens aan begonnen en gokt op 

het GPS talent van de andere super 

snelle dames. Natuurlijk met alle en-

gelengeduld gaan we uiteindelijk al 

kwekkend van start. 

 

Toch hadden we even vooraf een 

vraagteken momentje: een gravelride 

vanaf Zevenaar? Dat wordt vast eerst 

een lange aanloop op het asfalt om bij 

MonVerland te komen. Dat viel dus 

heel erg mee! Routebouwer Chris 

Wullink had meteen in de omliggende 

wijken al onverharde weggetjes ge-

vonden. Via een voor ons verrassende 

aaneenschakeling van parkjes en rus-

�ge weggetjes stonden we al vrij snel 

bij de Eltenberg, alwaar we, na een 

stukje door het bos, de bekende, 

maar al�jd prach�ge "Am Englischen 

Hügel" omhoog mochten.  

 

Er volgde 

een mooi 

gedeelte 

door een 

bekende 

omgeving. 

Maar toch, 

als je de 

route van 

iemand 

anders 

volgt, dan 

doe je dat 

net even 

anders als 

je gewend 

bent. Vanaf 

Braamt 

echter ont-

kwamen we 

niet aan 

een oversteek over vooral asfalt naar 

het volgende mooie gravelstukje bij 

de Oude IJssel sluizen in Gaanderen. 

Dat was even werken met de wind vol 

tegen, die inmiddels wat steviger was 

gaan waaien. Eenmaal bij het Onland 

in Gaanderen aangekomen werden 

we door de Liemerse controle man-

nen onthaald met koek en banaan en 

maakten we zelf nog even van de ge-

legenheid gebruik om lekker op het 

terrasje een bakkie koffie te doen. 

Wat een heerlijk weertje was het zo 

uit de wind en in het zonnetje!  
 

In de buurt van Kasteel Slangenburg 

namen wij afscheid van de lange rou-

te en gingen we met de 80 km (of was 

het toch 85, of toch 90..?) rich�ng de 

Kruisbergse bossen. We vonden het 

nodig om bij een grote omgewaaide 

boom even een fotoshoot in te lassen. 

Helaas werd ook hier  de missie en 

visie van Bici Baci niet echt duidelij-

ker, maar het was wel leuk. Wat een 

prach�ge omgeving is dit toch!  

 

Van Keppel naar Wehl moet ook ie-

mand ooit maar eens wat leuke zand-

wegen gaan aanleggen, maar na deze 

verharde oversteek was het weer 

heerlijk gravelen in de bossen bij 

Wehl. Via grote paden en kleine paad-

jes, een rondje om de Nevelhorst in 

Diem en mooie rus�ge binnenwegen 

werden we met de wind in de rug te-

rug naar Zevenaar geblazen. Dwars 

door een paar parkjes bereikten we 

de atle�ekbaan, alwaar we, alsof we 

zojuist Parijs-Roubaix gereden had-

den, nog een ronde over de baan 

moesten rijden om de finish te berei-

ken.  

 

Het onthaal aldaar was gemoedelijk 

en gezellig. Aan een picknick met onze 

gezichten in de zon en onder genot 

van thee met uiteraard  iets lekkers 

erbij, kletsen we de dag nog even na. 

Ook nu kwamen we er weer niet toe 

om onze visie & missie te bespreken. 

Maar we hadden het er wel erg gezel-

lig! Door de organisa�e werd er nog 

met wat hapjes rond gegaan. Dit gee9 

toch al�jd een persoonlijke warme 

�nt aan zo’n tocht.  Al met al een top 

graveltocht gehad en we raden ieder-

een aan deze volgend jaar (weer) in je 

agenda te ze(en.  

TEAM BICI BACI  

(iets met een missie en visie…..) 

 

Q 

TC de Liemers Gravelride, met de meiden van Bici! 
Liek Engelen, Inge Neijenhuis, Corazon Tinkelenberg, Karolien Hermans 

IngezondenIngezondenIngezondenIngezonden    
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Nadat we in 2019 (2x) en 2020 (2x), dus 

maar liefst 4x onze toertocht en gravelrit 

noodgedwongen in verband met het co-

rona virus moesten annuleren, konden 

we als organisa�e dit jaar eindelijk opge-

lucht ademhalen. De pandemie was 

(vooralsnog) voorbij, dus pakten we de 

draad weer op en begonnen aan de voor-

bereidingen. Dit liep in eerste instan�e 

voorspoedig, alleen met de diverse ver-

gunningen ging het niet zo soepel. Met 

name voor de gravelrit wilde het eerst 

niet erg vlo(en, zodat Chris Wullink 

noodgedwongen telkens de routes moest 

aanpassen. Dit betekende dat hij hier zeer 

veel �jd en energie in moest stoppen om 

alles in orde te krijgen. Wat betre9 de 

weg toertocht hadden we deze proble-

men minder. De routes waren er al, hier 

en daar wat aanpassingen, daar bleef het 

gelukkig bij. Het enige was het zoeken 

naar geschikte verzorgingsposten op de 

routes. Dat viel niet mee, vooral in het 

Duitse deel. Arie de Wit hee9 zich daar 

mee bezig gehouden en mooie plaatsen/

posten gevonden. Het aantal voorinschrij-

vingen liep in eerste instan�e ook goed 

maar stagneerde later weer wat ondanks 

de guns�ge weersvoorspellingen, het was 

dus afwachten. De rest van de voorberei-

ding op de vrijdag ervoor verliep verder 

goed evenals het uitpijlen van de diverse 

delen van de routes. Alles was geregeld 

zodat we konden uitkijken naar de dag 

des oordeels, zaterdag 23 april. Mijn per-

soonlijke verwach�ngen waren toch best 

wel hoog gespannen, ik rekende op een 

aantal tussen de 500 tot 800 deelnemers, 

helaas ietwat te hoog ingeschat zo bleek 

later. 

Nu het verslag van het evenement zelf. In 

de vroege morgen hee9 iedere helper/

vrijwilliger zijn/haar taak opgepakt zoals 

controleurs van de routes, verkeersrege-

laars, bewaakte fietsenstalling, startbu-

reau, kan�ne en versnaperingen. Diverse 

personen vertrokken ook naar de ver-

schillende verzorgingsposten. Dit alles 

verliep soepel terwijl de deelnemers al 

binnen druppelden. Het leek toen wel dat 

mijn verwach�ngen de goede kant op 

gingen. Dit bleek niet helemaal uit te ko-

men, de teller bleef uiteindelijk steken op 

467 deelnemers, te weinig vond ik. Maar 

nadat het weer verder opklaarde en het 

zonnetje doorbrak maakte dit alles een 

hoop goed. De eerste deelnemers kwa-

men alweer terug met louter posi�eve 

reac�es over de routes en de verzorging 

onderweg, zowel voor de weg toertocht 

als de gravelrit. Door het mooie weer 

nam men ook plaats op het terras onder 

het genot van een hapje en een drankje. 

De bar/kan�ne draaide een goede omzet 

en het geheel zorgde buiten voor een 

gezellige sfeer onderling. 

De algemene conclusie luidt dat het een 

geslaagd evenement is geweest, zowel 

wat betre9 de wegtocht als de gravelrit. 

Enig minpunt was naar mijn mening het 

aantal deelnemers, te weinig ondanks het 

mooie weer. Voor het overige louter posi-

�eve reac�es na afloop, geen nega�eve 

gehoord of gezien. De sfeer na afloop van 

de ri(en was voortreffelijk met een over-

vol terras. Ook zijn we als organisa�e in 

onze nopjes met het posi�eve resultaat 

voor het predicaat “extra goed geregeld” 

van de NTFU, verstrekt na een beoorde-

ling door een controleur van de NTFU. 

Daarnaast valt het posi�eve financiële 

resultaat alles behalve tegen voor de 

clubkas. 

Kortom, 

veel posi-

�eve ver-

halen 

over het 

evene-

ment. Ik 

denk dat 

we hier 

als club 

toch wel 

trots op 

mogen 

zijn.  

Toch zijn 

er ook 

nog andere zaken die de aandacht vra-

gen. We hebben als classic commissie het 

evenement inmiddels geëvalueerd. Hier-

onder staan de aandachts- en knelpunten 

vermeld. De commissie bestaat/bestond 

uit 4 vaste personen en 2 inhuurkrachten. 

Van de vaste commissieleden zijn er in-

middels 3 de lee9ijd van 70 jaar gepas-

seerd. Chris Wullink, verantwoordelijk 

voor de gravelrit, hee9 aangegeven er-

mee te stoppen (vacature). Wim Peters, 

(ook inhuur) wil indien nodig nog wel 

hand-en spandiensten verrichten. Hieruit 

is op te maken dat er wel wat veranderen 

moet. Ook bleek het zeer moeilijk om de 

helperslijst samen te stellen, ik heb deze 

maar liefst 6x moeten aanpassen en wijzi-

gen. Er waren enorm veel afzeggingen, 

zelfs tot op het laatste moment. Teleur-

stellend, terwijl men al in december weet 

dat men op de lijst staat. 

Na dit alles zijn wij van oordeel dat het 

draagvlak en de betrokkenheid van de 

leden echt omhoog moet, willen we dit 

evenement nog fatsoenlijk kunnen orga-

niseren. We doen dit natuurlijk in eerste 

instan�e voor de financiën en de uitstra-

ling van de club, en niet alleen voor de 

buitenstaanders. Jammer genoeg deden 

maar 30 clubleden ac�ef fietsend mee 

aan de tocht, waarvan slechts 4 aan de 

gravelrit (dus maar 10% van alle leden!). 

Excuus is echt niet alleen dat er veel le-

den moesten helpen. Na 38x de tocht te 

hebben georganiseerd rijst nu echt de 

vraag hoe nu verder. Binnenkort wordt 

een en ander besproken met het bestuur. 

Na een wat sombere afslui�ng van dit 

verslag wil ik afsluiten met het volgende. 

Bij deze wil ik een ieder bedanken die op 

een of andere manier hee9 mee gehol-

pen aan het welslagen van dit evene-

ment. Verder bedank ik de sponsors voor 

hun bijdrage, zowel financieel als materi-

eel. 

Als commissie zouden we graag wat jon-

gere leden met ambi�e en kunde in het 

organiseren van een evenement als de 

classic erbij willen hebben, zodat ze mee-

kijken en ervaren wat er allemaal bij zo’n 

organisa�e komt kijken. Geneer je niet en 

geef je op bij ondergetekende. Zodat we 

ook in de toekomst nog vele mooie TC de 

Liemers Classic tochten kunnen blijven 

organiseren.  

Q 

Verslag van de TC de Liemers-Reichswald Classic en Gravelrit  
Ab Lubbers 

VerslagVerslagVerslagVerslag    
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Beste “Tandje Ouder” le-

den. Het tweede deel van 

onze ri(enkalender. 
 

Zoals gebruikelijk om de 4 

weken de keus voor een 

korte of langere rit. 
 

In september gaan we weer 

over op een vertrek�jd van 

09.30 uur. 
 

Tijdens de snertmiddag op 

26 oktober a.s. zullen we 

het  hebben over de 2 groe-

pen TO’ers en wat we daar-

mee en daarvoor wenselijk 

achten. 
 

Zelf denk ik aan twee ri(en-

kalenders. Een voor de D 

groep en een tweede  voor 

de rest, met iets langere 

afstanden. 

In het volgende nummer 

meer hierover. 
 

Zelf ben ik in juni op vakan-

�e en wens iedereen een 

goede vakan�eperiode toe. 
 

Iedereen veel fietsplezier! 
 

Helaas hebben we afscheid 

moeten nemen van Jan 

Tebes.  Zie het In memori-

am op bladzijde 15. 

Hieronder twee foto’s van 

de erehaag genomen door 

Rinus Kobus (grote) en Wil-

lem Wienholts vanuit de 

volgwagen. 

Tandje Ouder ritten voor juni t/m oktober2022 
Paul Broere 

DiversenDiversenDiversenDiversen    

Erehaag voor Jan Tebes (foto: Rinus Kobus) 

Foto: Willem Wienholts. 
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Een paar mooie ritten 
Astrid Haijma 

Openingsrit 27 maart 

Werd ik �jdens een rit door Paul Peters 

(de waarnemend hoofdredacteur van 

WaW) aangesproken of ik de mail wel had 

gehad. Mail gehad?? Ik vroeg me even af 

“heb ik door al die nieuwsbrieven, 

reclames en enquêtes een mail over 

het hoofd gezien”? Het mysterie was 

snel opgelost.... een le(er te weinig in 

het emailadres en tja, dat maakt een 

groot verschil. Nu liet het zich natuur-

lijk wel raden waarover de mail zou 

gaan, en jawel hoor.... of ik iets wilde 

schrijven over de openingsrit. Nou 

vooruit, ik ga de uitdaging gewoon 

aan! 

Voor mij de eerste keer dat ik mee-

reed als nieuw lid. En nu had ik me al 

wel laten vertellen dat de opkomst 

eigenlijk al�jd goed is. En inderdaad 

met het prach�ge weer en eindelijk 

verlost van de coronabeperkingen, 

wisten veel leden de start te vinden. 

Volgens een snelle berekening van Ab 

Lubbers, zeker 90 man (lees: mannelijke, 

maar zeker ook een groeiend aandeel 

vrouwelijke leden). Rinus Kobus had het 

er maar druk mee om zoveel mogelijk 

renners op de spreekwoordelijke plaat 

vast te leggen, om vervolgens zelf ook 

snel op de fiets te springen en de rit mee 

te rijden. 

Vanwege het groot aantal groepen, waar-

van er enkele onderweg qua snelheid 

redelijk gelijk op reden, kon je op de rech-

te stukken meerdere “blauwe strepen” 

door het landschap zien rijden. Ons tenue 

is duidelijk te herkennen. Mocht je de 

route niet vooraf op je fietscomputer 

hebben geladen, hoefde je slechts wat 

verder voorruit te kijken.…het kon niet 

missen. En wat was het weer een leuke 

rit. Eigenlijk zijn alle ri(en die in clubver-

band worden gereden mooi, we mogen 

ons toch echt bevoorrecht noemen om in 

deze prach�ge streek rond te fietsen. Ik 

hoop in ieder geval dat het nog heel lang 

duurt voordat me dit niet meer opvalt. 

De rit begon fris (Strava herinnerde me 

nog fijntjes aan het feit dat de gevoel-

stemperatuur slechts 4 graden bedroeg), 

maar er was weinig wind, dat scheelde 

enorm. De rit leidde ons langs Giesbeek 

en Doe�nchem via Wehl naar Didam naar 

de stop bij onze sponsor PLOK voor koffie 

mét appelgebak van onze sponsor Bakker 

Paul Berntsen. Inmiddels was de tem-

peratuur dusdanig gestegen dat er heer-

lijk buiten op het terras kon worden geze-

ten. Er waren al wat groepen gearriveerd 

en na ons volgden er meer. Ook de Mtb-

ers schoven aan. Een bonte verzameling 

van verschillende fietsen kleurden de 

toegang tot het terras. Het was leuk om 

ook weer wat nieuwe gezichten te zien. 

Nieuw omdat dit voor sommigen de eer-

ste rit was van het seizoen en/of nieuw 

omdat er normaliter in een andere groep 

wordt gereden en je elkaar daardoor niet 

zo vaak spreekt. Na genoten te hebben 

van de gesprekken en de koffie met ap-

pelgebak vervolgde iedereen weer de rit 

om via een lus naar Lobith huiswaarts te 

keren. De officiële start van het fietssei-

zoen was wat mij betre9 zeer geslaagd!! 

Op naar een mooi fietsseizoen. 

 

Clubrit naar Limburg 15 april 

Alsof we op schoolreisje gingen. Zo zag 

het er ’s ochtends vroeg uit op het par-

keerterrein van de Heerenmäten. Alleen 

in dit geval een reisje voor volwassen, 

met i.p.v. uitzwaaiende ouders allemaal 

racefietsen die her en der achterop auto’s 

moesten worden beves�gd. Vanaf hier 

vertrok iedereen naar Heerlen.  

Nu was er door het KNMI prach�g weer 

voorspeld en zeker in Limburg, maar on-

derweg begonnen we daar echter zeer 

aan te twijfelen. We reden een enorme 

donkere band met bewolking tegemoet 

die allesbehalve aan mooi weer deed 

denken. Ging dit wel goedkomen? 

Bij aankomst in Heerlen was het weer 

gelukkig iets verbeterd, niet heel zonnig 

maar wel droog en vooral FRIS. Een snel-

lere groep vertrok voor een langere af-

stand rich�ng de Voerstreek en de groep 

die de route zou gaan fietsen van Arie (de 

Wit), vertrok rich�ng de St. Pietersberg. 

Maar voordat we op weg gingen moest 

eerst de groep gepresenteerd worden. 

Het nabij gelegen kasteel Terworm leek 

ons hiervoor een prach�ge loca�e. Ver-

volgens leidde de rit ons, via Valkenburg 

en Maastricht naar de St. Pietersberg. 

Hoewel wat mis�g, konden we genieten 

van een prach�g uitzicht over de ENCI 

groeve. Ook dit is mooi Nederland! On-

derweg was inmiddels ook Johan Ratgers 

aangehaakt, die al in de streek vakan�e 

aan het vieren was. Lang leve de mobiele 

telefoons. 

De rit vervolgde door België, waar -in de 

middle of nowhere-  ineens de route af-

terras PLOK 

Groepsfoto voor kasteel Terworm  
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Slijterij net over de grens in Elten (D). 

Gespecialiseerd in jenever, wijn, likeur. 

In de winkel meer dan 350 verschillende 

soorten whisky’s op de schap. 

Bij ons GEEN accijns op wijn! 

Ook voor uw (relatie) geschenken. 
Eltener Markt 13, Elten 

www.adfundum.de 
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 IngezondenIngezondenIngezondenIngezonden    

gesloten was voor....je raadt het nooit…. 

filmopnames. Of we maar om wilden 

draaien. We hebben serieus op de man 

ingepraat, maar helaas. De beklimming 

van de heuvel er naartoe was voor niets 

geweest. Onderhand begon het wel 

lunch�jd te worden, dus bij de eerstvol-

gende gelegenheid streken we neer in 

een restaurant en probeerden we in ons 

beste Frans een bestelling te doen. Het 

ging bijna helemaal goed…. bijna....op de 

SPA met koolzuur voor Heidi Wullink na 

dan: ”avec gaz “ werd niet begrepen, dan 

maar zonder bubbels. 

Na de lunch fietsten we weer rich�ng 

Limburg. De route was werkelijk prach-

�g, genieten in HOOFDLETTERS. En er 

moest toch echt nog vlaai gegeten wor-

den, we waren tenslo(e wel in Limburg. 

We streken neer op een terrasje waar-

van de uitbater nog moest bijkomen van 

de drukte van de Amstel Gold Race het 

weekend ervoor. Ook hij was enorm blij 

dat dit jaar eindelijk de AGR weer door 

was gegaan. Na de koffie 

namen we afscheid van 

Johan en vervolgden we de 

route. Onderweg nog even 

wachtend op Addie van 

Beersum die er ergens in 

een afdaling als een losge-

slagen s�er vandoor ging, 

maar niet doorhad dat er 

geroepen werd dat er naar 

rechts moest worden afge-

slagen. We hadden de 

�jd…. 

Nog even de Keutenberg 

meepakken (de makkelijke 

op�e) en vervolgens terug 

naar het parkeerterrein van 

het Van der Valk Hotel in 

Heerlen met uiteindelijk 

ruim 100 km op de teller. 

Daar aangekomen werd besloten om 

daar ook met z’n allen te gaan eten alvo-

rens terug te keren naar Zevenaar. Ieder-

een was het erover eens, het was een 

zeer geslaagde dag, voor herhaling vat-

baar. 

Een paar mooie ritten (vervolg) 

Hallo fietsmaten van TC de Liemers. 

Evenals in 2020 en 2021 was het in 

het begin van dit jaar ook in allerlei 

opzichten een raar begin van het 

wegfiets seizoen 2022 i.v.m. het co-

ronavirus.  

Gelukkig kwam er vrij snel een einde 

aan de blokkade en kregen we weer 

de mogelijkheid om in groepen te 

fietsen, dit resulteerde meteen in een 

redelijke opkomst bij de zaterdagse  

clubri(en en een grote opkomst zo-

wel op de zondag als de woensdag 

(TO). Iedereen was blijkbaar blij dat 

er weer gewoon in clubverband ge-

fietst mag worden. 

Het verloop van het voorseizoen ver-

liep verder voorspoedig mede het  

mooie fietsweer.  

Zoals gewoonlijk openden we het 

wegseizoen tradi�oneel  middels de 

openingsrit op zondag 27 maart. 

Door het redelijke weer stonden er 

maar liefst dik 90 pp aan de start. 

Ook dit keer weer bij onze sponsor de 

Plok in Didam, middels koffie met 

gebak. Dit was wederom voortreffe-

lijk verzorgd, dank hiervoor.   

Het verdere verloop van het seizoen 

verloopt tot nu toe prima. Grote op-

komsten �jdens de met name zon-

dagse en (Tandje Ouder) woensdagse 

clubri(en.  

De opkomst bij de zaterdagse iets 

langere maar wel mooie clubri(en 

blij9 helaas wat achter. 

Tot nu werkt het weer natuurlijk ook 

erg mee, veel zon maar ook vaak veel 

wind, maar in ieder geval wel droog. 

 

Let op:  

Recent zijn meerdere routes aange-

past op de site van TC de Liemers. 

Soms is gebleken dat een aantal men-

sen nog met de oude route rijden die 

ze kennelijk op hun computer of het 

naviga�eapparaat hebben staan.  Om 

up to date te zijn is het noodzakelijk  

dat men de geplande routes steeds 

moet downloaden van de site van 

TCdL.  

 

Op naar de vakan�e periode. 

Alvast veel fiets plezier gewenst. 

DiversenDiversenDiversenDiversen    
Fietswegseizoen 2022 ”De kop is eraf”  
Ab Lubbers 

DiversenDiversenDiversenDiversen    
Dinsdagavond trainingen 

ENCI groeve, St. Pietersberg 

Lunch bij het Van der Valk hotel 
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Clubritten voor juni, juli, augustus en september 2022. Ab Lubbers DiversenDiversenDiversenDiversen    



 

 



 

 


